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แผนการสอน เรื่อง โรค Parkinson ในผู้สูงอายุ 

ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2557 

 

กระบวนวิชา 564726: การพยาบาลผู้สูงอายุขั้นสูง 4      จ านวน   2    หน่วยกิต  

หัวข้อเน้ือหา            จ านวนชั่วโมงสอน  0.5 ช่ัวโมงสอน   

ชื่อผู้สอน ผศ.ดร.ทศพร ค าผลศริิ          จ านวนนักศกึษา   10 คน 

มาตรฐานผลการเรียนรู้    

 2.1, 2.2, 3.2, 3.5 

วัตถุประสงค์ทั่วไป    

  เพื่อให้นักศึกษาสามารถอธิบายการตอบสนองตอ่การเจ็บป่วย ปัญหาและความต้องการด้านสุขภาพในผู้สูงอายุ การพยาบาลและการประเมินผลลัพธ์

ในผู้สูงอายุที่เป็นโรค Parkinson และครอบครัวได้   

วัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม  

สาระเนื้อหา  กิจกรรมการเรียน

การสอน  

สื่อการสอน  วิธีการและเกณฑ์ 

การประเมนิผล  

หลังสิ้นสุดการเรียนการ 

สอนแล้วนักศกึษา

สามารถ  

1 อธิบายการตอบสนอง

ต่อการเจ็บป่วยของ

1. ความหมาย พยาธิสภาพ อาการ ของ

โรค Parkinson ในผู้สูงอายุ 

 

- บรรยาย 

- อภปิราย 

- ดู VDO เรื่อง 

atherosclerosis 

- Power point 

- คู่มอืแนวทางการวินจิฉัยและรักษาโรค 

Parkinson   

-  

-  
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วัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม  

สาระเนื้อหา  กิจกรรมการเรียน

การสอน  

สื่อการสอน  วิธีการและเกณฑ์ 

การประเมนิผล  

ผูสู้งอายุที่เป็นโรค 

Parkinson ได้ 

2. ระบุปัญหาและความ

ต้องการด้านสุขภาพของ

ผูสู้งอายุที่เป็นโรค 

Parkinson ได้ 

 

ปัญหาที่พบในผู้สูงอายุ โรค Parkinson 

1. Risk for aspiration related to 

impaired swallowing 

2. Impair physical mobility 

3. Self-care deficit 

4. Imbalanced nutrition: less than 

body requirement 

5. Risk for fluid volume deficit  

6. Constipation 

7. Impaired urinary elimination 

8. Impaired verbal communication 

- บรรยาย 

- อภปิราย 

- Power point 

  
- สอบในห้อง  

 

3. ก าหนดแนวทางการ

พยาบาลผูสู้งอายุที่เป็น

โรค Parkinson และ

ครอบครัวได้ 

- 1. หลักการรักษา โรค Parkinson ใน

ผูสู้งอายุ  

- 1.1 การใชย้า:  

- - Levodopa 

- - MAO-B inhibitors  

- บรรยาย 

- อภปิราย 

- Power point 
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วัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม  

สาระเนื้อหา  กิจกรรมการเรียน

การสอน  

สื่อการสอน  วิธีการและเกณฑ์ 

การประเมนิผล  

4. ประเมินผลลัพธ์การ

พยาบาลผูสู้งอายุที่เป็น

โรค Parkinson ได้ 

 

- - Dopamine agonists  

- - COMT inhibitors  

- - Anticholinergic 

- 1.2 การผ่าตัด: 

- - Deep brain stimulation (DBS)  

- - Stereotactic pallidotomy/thalamotomy 

-  

- การดูแลผูสู้งอายุโรค Parkinson 

- 1. Respiratory management 

- 2. Immobility management 

- 3. Self-care facilitation 

- 4. Nutrition support 

- 5. Elimination management 

- 6. Communication enhancement 
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แผนการสอนระดับปริญญาโท กระบวนวิชา 564705 

ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

 

กระบวนวิชา 564705                        จ านวน        3     หน่วยกิต 

 

 

กระบวนวิชา/หัวข้อเน้ือหา 

     

  1.คุณธรรม จริยธรรม 

 

 

 

2.ความรู ้

 

3.ทักษะทางปัญญา 

4.ความสัมพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รับผดิชอบ 

5.ทักษะการ

วิเคราะห์เชิง

ตัวเลข การ

สื่อสารและการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 

564726 / โรคหลอดเลือดหัวใจใน

ผูสู้งอายุ 
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มาตรฐานผลการเรียนรู้   ที่ประเมิน 

 2.1, 2.2, 3.3, 3.4 

2.1 มีความรูค้วามเข้าใจอยา่งถ่องแท้ในเนือ้หาสาระของศาสตรท์างการพยาบาลและแนวคดิ ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง และน ามาใช้ในการศึกษาค้นควา้ทางวิชาการ หรอื

การปฏิบัติทางการพยาบาล   

2.2 มีความรูท้างวิทยาการทีท่ันสมยัในการพยาบาลเฉพาะสาขาอยา่งลึกซึ้ง   

 

มาตรฐานผลการเรียนรู้   ที่ไม่ประเมิน 

 1.1, 4.2, 5.3 

1.1 สามารถให้เหตุผลและตัดสินเชิงจริยธรรม 

4.2 มีความรับผดิชอบในการเรยีนรูแ้ละพัฒนาตนเอง รวมทั้งวิชาชีพและสงัคมไดอ้ยา่งตอ่เนื่อง        


